Kreisjugendspiele 2011

Termine:

Dienstag, 31.05.2011

Mittwoch, 08.06.2011

Ort:

Samstag, 28.05.2011

Wettkampfleiter: Hutcher
Einsatzleiterin: Fischer
Wettkampfleiter: Racke /Kurch /Beck
Einsatzleiterin: Fischer
Wettkampfleiter: Hutcher/KeRler,K.
Einsatzleiterin: Fischer

Hohekreuz-Sportplatz

Meldungen (flr 28.05.2011 und 31.05.2011) auf Formular (siehe hinten) bis 7 Tage

vor dem Wettkampf.

Wettbewerbe am 28.05.2011:

WS D-C (8/9/10/11)
WSB (12/13)

WSA (14/15)

WJIB/MWJA (16/17-18/19)
MS D-C(8/9/10/11)
MSB (12/13)

MSA (14/15)

MJIB/MJA (16/17-18/19)

Staffelwertung AK 8-15 getrennt:

Wettbewerbe am 31.05.2011:

WSD (8/9) / WSC (10/11)
WSB (12/13)

WSA (14/15)

WJB (16/17) /WJA (18/19)

MSD (8/9) / MSC (10/11)
MSB (12/13)

MSA (14/15)

MJB (16/17) / MJA (18/19)

Wettbewerbe am 08.06.2011:

W 8-11:
M 8-11:

60m Hu, 4x50m, Hoch, Kugel

75m, 800m, 4x75m, 60mHuU, Weit, Hoch, Ball,
Kugel

100m, 80mHU, 4x100m, 800m, Hoch, Weit, Kugel,
Speer

100m, 4x100m, 100mHu, 400m, 800m, Hoch, Weit,
Kugel, Speer

60m Hu, 4x50m, Hoch, Kugel

75m, 1000m, 4x75m, 60mHu, Weit, Hoch, Ball,
Kugel, Speer

100m, 80mH{, 4x100m, 1000m, Hoch, Weit,
Kugel, Speer

100m, 4x100m, 110mHu, 400m, 800m, Hoch, Weit,
Kugel, Speer

altester Teilnehmer bestimmt die AK!

2000m

2000m, Stab, Diskus,

2000m, Stab, Hammer, Diskus, 200m
3000m , Stab, Hammer, Diskus, 200m

2000m

2000m, Stab, Hammer, Diskus
3000m, Stab, Hammer, Diskus, 200m
3000m, Stab, Hammer, Diskus, 200m

50m, Weit, Ball, 800m
50m, Weit, Ball, 1000m


Mum
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Zeitplan KJS Nordhausen, Samstaqg, 28.05.2011

M8-11 M12/13 M14/15 MJB/MJA |W 8-11 W12/13 W14/15 WJIB/WJA
9.00 |60 m Hi Weit | Weit | 60 m Hu Weit Il Weit Il
9.15 |Hochl 60 m Hu Hoch Il 60 m Hi
9.30 Ball 80 m Hi Schlagball 80 m Hi

200 g 80g

9.45 100 m Hu
10.00 110 m Ha
10.15 75 m ZEL
10.30 |Kugel 2kg |Kugel 3 kg | Kugel 4 kg | Kugel 5/6 kg 75 m ZEL

AK 10/11 Hoch |
10.45 100 m ZEL | 100 m ZEL Hoch Il

Speer 400 g | Speer 600g | Speer 600g

11.00 100 m ZEL | 100 m ZEL
11.15
11.30 | 4x50m 4x50m

Hochstart Hochstart
11.45 AX75 m 4X75m
12.00 4x100 m 4x100m
12.15 4x100m 4x100m
12.30
12.45 Weit | Hoch | Hoch | Weit 11 Hoch I Hoch Il
13.00 Speer Speer Speer Kugel 2kg | Kugel Kugel Kugel

4009 600 g 700/800 g |AK 10/11 |3 kg 3 kg 4 kg

13.15 400 m ZL 400 m ZL
13.30 1000 m 1000 m
13.45 800 m 800 m 800 m 800 m

Zeitplananderungen vorbehalten!!!

AK 8-15 werden getrennt gewertet, auch bei gemeinsamer Absolvierung des
Wettkampfes!

Kampfgericht Kugel ist am Anfang Hirdenkommando!

Speer = Ball Kampfgericht

Versorgungsangebot Speisen/Getréanke ist vorhanden!
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Zeitplan Kreisjugendspiele, Dienstag, 31.05.2011

MSD MSC MSB MSA MJB MJA
8/9 10/11 12/13 14/15 16/17 18/19
15.00 200m 200m
15.15 2000m |2000m |2000m
3000m |[3000m
Stab Stab Stab Stab
Diskus |Diskus |Diskus |Diskus
0,75kg |1,00kg [1,50kg |1,75kg
16.00 Hammer | Hammer | Hammer | Hammer
WSD WSC WSB WSA WJB WJIA
8/9 10/11 12/13 14/15 16/17 18/19
15.00 200 m 200 m
15.15 2000m |2000m |2000m |2000m
3000m [3000m
Stab Stab Stab Stab
Diskus |Diskus |Diskus |Diskus
0,75kg [1,00kg [1,00kg |1,00 kg
16.00 Hammer | Hammer | Hammer

Die angegebenen Zeiten sind Orientierungen.

Der Plan regelt vor allem die Abfolge der Disziplinen.
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Zeitplan Kreisjugendspiele fur Grundschulen: Mittwoch, 08.06.2011

Zeit

M 8

M9

M 10

M 11

W 8

W 10

W11

09:15

EROFF

NUNG

09:30

VL 50 m

Weit |

Weit IV

Ball Il

Ball |

Weit Il

Weit 111

09:50

VL 50 m

10:00

Ball |

10:10

VL50m

Weit |

Weit Il

Ball Il

10:30

VL 50 m

10:40

Ball |

10:50

Ball I

VL 50 m

11:00

Weit Il

Ball |

11:10

VLS50 m

Weit IV

11:30

VLS50 m

Ball Il

11:50

VL 50 m

12:10

Endlaufe 50 m — Reihenfolge: M 8, W 10, M9, W 11, W 8, M 10, M 11, W 9

12:40

Zeitlaufe der 4 x 50 m Staffeln

13:00

800 m

800 m

13:10

800 m

800m

13:20

1000 m

1000 m

13:30

1000 m

1000 m

Busrickfahrt 14.30 Uhr
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Meldebogen fur Wettkampfe des KFA Leichtathletik Nordhausen 2011

Veranstaltung:

Ort: NDH

Datum: 2011

Meldende(r) Schule oder Verein:

Meldeanschrift:
Martin Racke
BarfliRerstralRe 9
99734 Nordhausen

MartinRaecke@aol.com

Anschrift des Vereins oder der Schule:

Nr. | Name, Vorname Geb.-
Jahr

Alters-
klasse

Disziplin(en) | Verein Schule

Ort, Datum

Name


mailto:MartinRaecke@aol.com
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