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Hochsprung Hallenkreismeisterschaft AK 8 – Erw. 
Wettkampf um den Pokal des Schulsportkoordinators 
 
Veranstalter :  KFA LA Nordhausen / Staatl. Schulamt Worbis 
 
Termin :   Do., 10.11.2011,  

15.00 Uhr AK 8-10, 16.30 – 19.00 Uhr 11 bis Erw. 
 
Ort :    Wiedigsburghalle 
Wettkampfleiter :  Räcke 
Einsatzleiter:   Fischer  
Technischer Leiter:  Friedrich 
Siegerehrungen:  Hütcher 
 
 
Hinweise:  

 
-  alle Athleten werden vor Wettkampfbeginn an den Anlagen in den Startlisten     
   erfasst, es ist keine Vorabmeldung nötig 
 
- die Plätze 1 – 3 erhalten Urkunden 
 
- die Springerin und der Springer mit der besten Leistung ( Verhältnis Alter und    
   Höhe, nach 100 Punkte – Tabelle)  erhalten den Pokal bzw. ein Ehrengeschenk  
 
- zusätzlich bekommt die Einrichtung mit der höchsten Gesamtpunktzahl den   
   Pokal der erfolgreichsten Schule, hier werden jeweils der beste Springer und die   
   beste Springerin der Schule pro AK gewertet 
 
- die Sonderwertungen erfolgen getrennt für die Altersklassen 8 - 10                 
   und 11 - 16/17 
 

 
Anfangshöhen:  AK  Jungen /Mädchen 
 
    8     0,80 
    9   0,85 
    10   0,90   

  11   0,95   
12   1,00   

    13   1,05   
    14   1,10   
    15      1,15 1,10 
    16 / 17     1,25 1,10 
    18/ 19      1,35 1,10 
    Erw.      1,35 1,10 
 
 
Grundsätzlich wird um 5 cm gesteigert! 
Im weiblichen Bereich  erfolgt die Steigerung ab 1,35 m in 3 cm Schritten! 
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