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Termin:  
 
Freitag, 29.04.2011, 11.00 - ca.13.00 Uhr (Einspringen ab 10.00 Uhr) 
 
Ort:  
 
Hohekreuz – Sportplatz Nordhausen 
 
Wettkampfleiter: 
 
Martin Räcke, 99734 Nordhausen, Barfüßerstr. 9, MartinRaecke@aol.com 
 
 
Teilnehmer:  
 

- Teilnahmeberechtigt sind alle Aktiven der Nordhäuser Sportvereine und 
SchülerInnen der Schulen des Landkreises Nordhausen  

- AK 12 bis Senioren – männlich und weiblich 
 
Modus: 
 

- Anfangshöhe 1,10 m 
- Steigerung jeweils 10 cm (Ausnahme letzter Springer/letzte Springerin einer 

AK) 
- Einstieg der Sportler nach selbst gewählter Anfangshöhe 
- es gilt das Regelwerk des DLV 
- 2. Wettkampf der 4-Jahreszeiten-Pokalwertung  

 

 
 
 
 

 

KFA Leichtathletik und 
Staatliches Schulamt Worbis 

 

Frühlings- 
Stabhochsprung 

 
Ausrichter LV Altstadt’98 
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